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B.A. Semester - 6 (CBCS) Examination  

July-2025 (OLD COURSE) 
PSYCHOLOGY: P20 ABNORMAL PSYCHOLOGY (THERAPIES)(CORE - 20)  

Time: 2:30 Hours                                                                                                       Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
પ્રશ્ન-૧ ચિકિત્સા નિદાિિા પ્રિારો સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪)  

પ્રશ્ન-૧ િાર્લ રોજસલિી મિોપિાર પધ્ધનિિી િિાલ િરો.  
પ્રશ્ન-૨ આંિિા ઊપિારિી નવનવધ પધ્ધનિઓ સમજાવો. 

અથવા 
(૧૪)  

પ્રશ્ન-૨ માિનસિ રીિે સ્વસ્થ વ્યક્તિિા ર્ક્ષણો વણલવો. 
 

 

પ્રશ્ન-૩ ભારિીય ઊપિાર પધ્ધનિ િરીિે યોગ નવશે િિાલ િરો. 
અથવા 

(૧૪)  

પ્રશ્ન-૩ માિનસિ સ્વાસ્્યિો અથલ આપી માિનસિ સ્વાસ્્યિા નિયમો સમજાવો.  
પ્રશ્ન-૪ ફ્રોઈડિી માિસોપિાર પધ્ધનિ વણલવો.  

અથવા 
(૧૪)  

પ્રશ્ન-૪ ઔષધોપિાર નવશે નવગિે િિાલ િરો.  
પ્રશ્ન-૫ િીિેિામાાંથી િોઈપણ બેિા જવાબ આપો. 

         અ) ચિકિત્સિ નિદાિન ાં મહત્વ 
 બ) માિસોપિારિા ધ્યેયો 
 િ) જર્ોપિાર 
 ડ) મક્સ્િષ્િ શસ્ત્રકિયા 

(૧૪)  
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Que-1 Explain types of clinical psychology. 
OR 

(14) 

Que-1 Discuss carl Rogers’s method of psychotherapy.  
Que-2 Explain different methods of convulsive therapy.  

OR 
(14) 

Que-2 Describe characteristic of mentally healthy person.  
Que-3 Discuss about YOGA as a Indian treatment therapy. 

OR 
(14) 

Que-3 Give meaning of mental health and explain rules of mental health.  
Que-4 Describe psychotherapy method of froid. 

OR 
(14) 

Que-4 Discuss about drug therapy in brief.  
Que-5 Give answer of any two 

A) Importance Clinical diagnosis  
B) Goals of psychotherapy  
C) Water therapy  
D) Neuro surgery  

(14) 
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